
Свидетельство брата во Христе Романа Зайцева. 

 

Меня зовут Роман. Я из простой крестьянской семьи. В семье нас трое братьев, я 

средний. Как и все дети ходил в садик, а потом в школу, только вот с поведением у меня было 

не очень хорошо, озоровал и не слушался, в принципе, как  большинство детей. Школу 

закончил в девятом классе, было скучно, надоело учиться, поступил в техникум с ребятами из 

школы, и началась жизнь без присмотра родителей, студенческая пора, так сказать.  

Полный греховный букет в изобилии раскрылся здесь, хотя подготовка была со школы, 

выпивать начал еще там. До третьего курса преподаватели меня терпели, надеялись, 

исправлюсь, но этого не произошло, и после очередного ч.п. я отправился в армию. Служил 

на ФЛОТЕ, два года пролетели незаметно, но, к сожалению добавилась еще зависимость, 

такая как токсикомания (я начал нюхать клей, лак).  

После армии я доучился в техникуме, на четвертом курсе познакомился со своей женой. 

Все было как у всех: свадьба, семейная жизнь, но проблема с алкоголем становилась все 

больше, она просто обволакивала меня, я хотел пить все больше и больше, чтобы ничто и 

никто меня не трогал и не мешал.  

Следствием этого явилось то, что я потерял и семью и работу. Внутри меня жила 

мысль, что люди живут, как-то еще по-другому. Но я не знал как?  

Мама и братья переживали за меня и брат, узнав, что есть реабилитационные центра, 

где помогают людям, имеющим проблемы с алкоголем, решил отправить меня в центр. Я 

хотел бросить и пить и курить, очень хотел, но думал это невозможно. Под предлогом о 

прохождении комиссии на работу, я как выяснилось, прошел комиссию в центр, потом было 

собеседование и я поехал на реабилитацию. Я узнал кто такой Бог и что Он сделал для меня, 

и как мне жить и, что мне делать. 
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